
Formale Angaben zu einem Praktikum am MeiHei

Wir  müssen 3 Formen von Praktika unterscheiden – bitte entsprechende Seite ausfüllen:

1. Pflichtpraktikum im Studium/Ausbildung?   →   

2. freiwilliges Praktikum studienbegleitend?    →   

3. sonstiges freiwilliges Praktikum?                    →   

Nachname Vorname

Adresse Straße: PLZ: Ort:

Email Tel.: 

1. Es geht um ein Pflichtpraktikum:

      
 * d.h. ich werde zum Zeitpunkt des P. immatrikuliert sein

Wenn JA weiter:                
→ Studiengang und wo: 

Was sagt die Studien-/Prüfungsordnung (StO/PO) über die Länge des Pflichtpraktikums aus?

→ genannter Zeitrahmen:  Wochen

oder falls:  mindestens*   Wochen

→ sofern angegeben:  Stundenzahl      oder  Angaben zu:     und/oder  
 

* Der Wortlaut der StO/PO kann entscheidend für die mögliche Dauer des Praktikums sein; 
   daher könnte es hilfreich sein, relevante Stellen anzugeben (kopieren):

   eventuell
relevanter

 StO/PO-Text

Angaben zum gewünschten Zeitraum des Praktikums

→  Von  bis  = Wochen  = Semesterfreie Zeit:     

                Oder alternativ:           als Zeitrahmen

               Optional Kommentar 

JA*

Teilzeit Vollzeit

NEIN

Ja Nein

Ja

Ja

Ja

Teils



Option 2:  (eine Immatrikulation muss vorliegen)

Nachname Vorname

Adresse Straße: PLZ: Ort:

Email Tel.: 

2. Es geht um ein freiwilliges Praktikum -  studienbegleitend

      Falls bereits ein Hochschul-Abschluss vorliegt, bitte angeben welcher: 
 

Wenn JA weiter:                 * ich werde zum Zeitpunkt des P. immatrikuliert sein in:

→ Studiengang und wo: 

Angaben zum gewünschten Zeitraum des Praktikums

→  Von  bis  = Wochen * = Semester freie Zeit:     

               Oder alternativ:            als Zeitrahmen     (*max. 3 Monate)

               Optional Kommentar 

Hinweis aufgrund der neuen Gesetzeslage: 
ein freiwilliges studienbegleitendes Praktikum darf max. über 3 Monate gehen.
Wobei hier eventuell noch sozialversicherungsrechtliche Aspekte geklärt werden müssen.

NEINJA*

Ja Nein Teils



Option 3:  (außerhalb/nach Abschluss eines Studiums, Ausbildung)

Nachname Vorname

Adresse Straße: PLZ: Ort:

Email Tel.: 

3. Es geht um ein freiwilliges Praktikum -  außerhalb eines Studiums

     

Wenn JA weiter:             

→ Hochschulabschluss in

     Oder Ausbildung als 

→ Berufliche Tätigkeit (derzeit) 

Angaben zum gewünschten Zeitraum des Praktikums

→  Von  bis  = Wochen *                      (*max. 3 Monate)

               Oder alternativ:            als Zeitrahmen

               Optional Kommentar 

Hinweis aufgrund der neuen Gesetzeslage: 
freiwillige Praktika außerhalb eines Studiums dürfen max. über 3 Monate gehen 
und müssen der Vertiefung beruflicher Kenntnisse in einem anderen als dem bis dahin erlernten Beruf 
dienen. Wobei hier eventuell noch sozialversicherungsrechtliche Aspekte geklärt werden müssen.

NEINJA*
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